
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :ةیلوؤسملا ءلاخإ  ھیونت
 ةیفیقثت ضارغلأ يھ روشنملا اذھ يف ةدراولا ةیبطلا تامولعملا نإ
 ةیبطلا تاجلاعلا نع لیدبك تامولعملا هذھب ةناعتسلاا زوجی لا .طقف
 امئاد لاصتلاا كیلع يغبنی .كت/كبیبط فرط نم ةمدقملا حئاصنلاو
 كت/كبیبط يصوی دق .كلفط ةحص نأشب ة/اقلق تنك اذإ ة/بیبطلاب
 .كلفطب ةصاخلا فورظلا ىلع ءانب ىرخأ تاجلاعب

 

 
 كلفط ةیاعر
 قوناخلاب باصملا 

 
 

 
 -----------نیدلاولاب صاخ تامولعم روشنم--------

 لافطلأل يكلملا ىفشتسملا
 وكسلاغ يف 

 

  



 
لا وھ ام ناخ و  ؟ق
لا ناخ و رم ق ئاش ض ل ع د ا ى افطلأ قأ ل ث نم ل نس ثلا او ت .ت  لمش
ا ارعلأ لا ض یئر یس تلا ة ی ي ببس لا اذھ اھ رم لا ض اعس ابنلا  ل  ةجرشحو يح
ف فنتلا ي اعو ،س ت ام ةد ا هذھ مود ارعلأ بل ض ایأ ةعض بق .م أ ل تی ن  روط
لا اعس ی دق ،ل ناع لا ي فط تلا نم ل اھ ف ب لا ي لح أ ق مح و أ ى ا و ارمح ف ر  ي
لا ینیع أ ن یس و ا نلا نلأ أ ف لا مدع نم و بغر ف ة ا ي نیح .لكلأ اتنت ام لفط ب  ك
ن ابو لا ت اعس إف ل دص ن لقتی هر لإ ص لا ى اد انثأ لخ فنتلا ء ی .س امس نكم  ع

وص بنم نشخ ت ع لا نم ث نح یو ةرج مس یرص ى یو ار لا نوك وص ف ت  ي
لا لاغ أ ب ی .اشج یص فنتلا ر أ س عص ی امدنع ب لا نوك فط نم ل  مقافتیو اجعز
لا ناخ و ف ق لا ي لاغ انثأ ب یللا ء .ل  
 
بس ام ودح ب اذھ ث  ؟
فنتن امدنع إف س لا ن اوھ ی ء بع رم لا ر نح ( ةرج ودنص لا ق وص قلاو )ت بص  ة
لا یئاوھ دیو ة لإ لخ لا ى یتئر ف .ن لاح ي ا ة لإ باص لاب ة ناخ و إف ق لا ن نح  ةرج
قلاو بص لا ة یئاوھ ت ة اباص اب ن تللا اھ تو ب بص اح یتقیض ن ب ن بس ت ب  مرو
بلا ناط لا ة اد یلخ بو ة بس لبلا ب لا مغ تم یاز تی .د بس ا ب نلا ادس لا د ئزج ف ي  ي
ت ییض قلا ق بص لا ة یئاوھ ل امك ،ة نأ و قت ك ب مو م اّفش ص م ةط ب ةدودس ق لك  .ةو
ل د ا ى افطلأ لا ل اغص ق ر ابص یئاوھ ت یغص ة نیلو ةر لاتلاب ،ة نإف ،ي  مھ
ی بتع ا نور ثكلأ ثأت ر ی .ار ادز قو مجح د قلا ةو بص لا ة یئاوھ لك ة بك ام  ر
ا افطلأ ل ،ل لا اذھ بس ی ب لا نوك ناخ و قأ ق یش ل ل اعو د ا ى افطلأ لا ل ابك لو ر د  ى
لابلا یغ .ن  

 
م يھ ام اببس لا ت رم  ؟ض
عم ن مظ ابو لا ت ناخ و ببس ق ودع اھ یف ى یسور .ة  
 
لا اذھ مودی مك رم  ؟ض
ی لا نوك ناخ و لع ق لا ى أ مومع ثك ف اءوس ر ا ي ایلأ لیلقلا م ا ة لولأ لل ى رم  ،ض
لاب أ نم مغر بوعص ن فنتلا ة لا س ذ ی ي دح یرص ث ت دق ار تس لإ قرغ یاغ ى  ة
أ بس ی .عو تس لا قرغ اعس ف ل لا ي لاغ تف ب أ ةر ی امدنع .لوط لا أدھ رم ف ض  وھ

ی لا دح فقلل اررض ث لا ص دص ر لع ي لا ى دم بلا ى یع .د  
 
لا ع  جلا
تی ف م لا ي لاغ نلا ب فنتلاب حص ف س لا ي اوھ لا ء لا"( بطر ع بلاب جلا اخ إ ،)"ر  لا
نأ ی لا ھ انھ دجو یلد ك ابثلإ ل أ ت لا اذھ ن ع ی جلا اس لع دع ت ى یفخ  ف
ا ارعلأ ی .ض لا دع لا رطخ تم ثم ف ل لا ي ورح انلا ق بلا نع ةمج اخ أ ر ثك  ر

اسج لع ةم لا ى فط لا نم ل ناخ و فن ق ل ،ھس نی لا اذ لاب حص ع بلاب جلا اخ ب .ر د  لا
لذ نم ق/مق ،ك مو ب ي لی ام  :ي

• اح  /لو أ ي لفط ذخ ف ك تو كرجح ي تئدھ اومو ھ تاس ھ  
• إ  اس اذ ء لاح ت لفط ة لا ك ذ ی ي ناع لا نم ي ناخ و نكو ق ت ت ی/رعش  ن

لقلاب إ ق از إ ء یناكم تلاح مقافت ة تا ،ھ /لص ب ي بیبط لفط ة أ ك  و
ا لط /ب نلا ي قأ نم ةدج ر ق ب اوط مس ر  ئ

• ن  بس نلأ ارظ لا ب ناخ و یف وھ ق اسور إف ،ت انت ن لا لو م اداض  ت
لا یح یو ل ة ی ن دج فن ي اع  

• قت  یقاقع مو لا ر یتس یلقتب دیور تلا ص ف مرو لا ي م اج ر لا ي یئاوھ  ة
ب تبثأ دقل .ةعرس لا هذھ ت یقاقع ف ر تیلاع ت يھو اھ و ا فص  نلآ
ب نیتور لكش ل ي ع لا جلا ناخ و  ق

 

 
تم ی ى لع بج لط ي لا ب م اس لا ةدع اع لج  ؟ة
یلع ا ك تلا اص لاب ل بیبط أ ة لا و ذ اھ لإ ب لا ى م تس فش لع ى فلا ى إ رو ب اذ د لع ت  ى
لفط أ ك لا نم ي ع املا یلاتلا ت  :ة

• فنت  لفط س یثی ك قلق ر  ك
• ب  ل أد اع لفط ب ی ك یس ی أدبو ل ناع بوعص نم ي ف ة لب ي ھع  
• إ  أ تظحلا اذ دص ن لفط ر لقتی ك لإ ص لا ى اد انثأ لخ فنتلا ء  س
• أ  بص لفط ح اش ك أ ابح ا و ل قرز نو بر ،ھ ب ام ن دع بو اعس ة ل  
• ی  ناع مح نم ي ةدیدش ى  
• أ  بص لفط ح م ك أ ابرطض ع و أ ایبص بترم و اك  
• تباتنا  اخم ك و بس يلأ ف آ ب رخ  

 
 

 


